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Un Week-End avec Elles, le retour !

Ce festival albigeois a connu ses heures de gloire autour de bien 
belles rencontres artistiques de 1999 à 2008. 
C’est avec beaucoup de regret que nous avons dû faire une pause 
l’année de ses 10 ans.
La pause, nous connaissons, et, avec beaucoup de plaisir, nous avons 
retrouvé cette belle histoire en novembre 2019 en partenariat avec 
la Maison de la Musique et le Conseil Départemental.
Nous en redemandons alors du 27 au 29 mars 2020 à Cap Découverte !

Concerts, découvertes, expo, stage, humour, sont autant de propositions 
autour d’un seul et même thème : l’art au féminin. Des clins d’œil, des 
thèmes par soirées, des repas en mode guinguette, des rencontres 
atypiques, laissez-vous séduire, laissez-vous surprendre et venez 
partager à nos côtés cette extraordinaire aventure !

Bon festival !



Vendredi 27 mars
“Des mots pour le dire”

REPAS ESPAGNOL · 19H 
MEZZANINE · MAISON DE LA MUSIQUE

23/20/15€*

EMILIE MARSH

OLIVIA RUIZ “BOUCHES COUSUES”

Des repas conviviaux et complets vous sont proposés 
par notre cheffe Marie !

Sur scène, une guitare blanche Duesenberg se détache 
sur une silhouette noire, soulignée de rouge à lèvres : 
Émilie Marsh est une femme guitariste.  
La formule révèle une attitude et une filiation. Emilie 
Marsh joue et chante le rock au féminin. Elle revendique 
le droit au désir, sans engagement, ni étiquette. Le 
désir charnel, sensuel, et surtout le désir de vivre 
l’intensité du moment, de jouir de l’instant.

Derrière l’interprète de « La femme chocolat » ou plus 
récemment de « Mon corps mon amour » se cache une 
femme délibérément empreinte de ses racines et cherchant 
à reconnecter les fils arrachés par l’histoire de l’exil. 
Un concert presque chuchoté, une exposition 
photographique s’exprimeront sur la thématique 
dessinée par Olivia dans « bouches cousues » :
le déracinement et la quête identitaire.
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32€ 12€FORMULE
REPAS + CONCERT REPAS

20h30

ENTRÉE / PLAT / DESSERT
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VERNISSAGE EXPOSITION · EXPO DU 23 MARS AU 22 AVRIL

FEMMES DE VERRE FEMMES DE VERRERIE

EN PARTENARIAT AVEC

DÉAMBULATION DE LA CHORALE LA RUGISSANTE
DU VERNISSAGE AU HALL DE LA MAISON DE LA MUSIQUE

LA RUGISSANTE,
CHORALE EXPLOSIVE
APÉRO-CONCERT

Elles sont souffleuses de verre, muses, archéologues, ouvrières, 
historiennes, collectionneuses, empailleuses de bouteilles, 
conservatrices de musée, petites mains, dirigeantes, « poseuses 
de jambe »… Dans un milieu que l’on disait « réservé » aux hommes, 
la présence des femmes dans l’art et l’industrie du verre n’est pas 
qu’au second plan, y compris à Carmaux pendant l’ère industrielle. 
A l’occasion du 50ème anniversaire de la journée internationale 
des femmes, cette exposition se penche sur la place de celles-ci 
dans le monde du verre en Occident, de l’Antiquité à nos jours, au 
travers de témoignages, œuvres d’art, photographies. 
Ces femmes nous racontent leur histoire, leur parcours, leur 
relation au matériau mais aussi la place qu’elles ont pu (ou qu’elles 
ont dû) se faire dans leur milieu professionnel.

La Rugissante, 15 voix et un accordéon, est un 
tour du monde vocal, une mise en bouche pour 
les âmes voyageuses : chansons du monde, 
compositions et arrangements originaux, des 
éclats de voix chaleureux de tous les pays.

17h

18h

17h45

le musEe
du

verre

nomade

*

Samedi 28 mars
“Femmes nomades”

ACCUEIL MAISON DE LA DÉCOUVERTE · SITE DE CAP’DÉCOUVERTE

GRATUIT



REPAS WORLD FUSION · 19H 

23/20/15€*

NOA

FLAVIA COELHO

Des repas conviviaux et complets vous sont proposés 
par notre cheffe Marie !

Noa est la chanteuse israélienne phare de la scène 
internationale.  Auteure, compositrice, interprète et 
percussionniste,  elle a su faire de ses origines et de sa 
voix divine un passeport pour le monde en partageant 
en six langues sa musique enchanteresse.  Sur scène, 
accompagnée par Gil Dor, son collaborateur de toujours, 
Noa nous livre les chansons de son nouvel album mais 
aussi ses titres incontournables aux sonorités jazz, pop 
et orientales oscillant entre puissance et légèreté. 

Flavia a parcouru tous les chemins du monde : depuis 
les morros de Rio de Janeiro aux rues pavés de Paris, la 
jeune femme est chez elle là où elle se sent accueillie. La 
musique est faite de cette alchimie. Son chant a résonné 
des rades aux abris-bus, des cafés concerts aux plus 
grands festivals du monde. Dans son 4e album, DNA, 
le baile funk croise la trap et les musiques caribéennes, 
la cumbia y est réinventée, le hip hop épouse le reggae, 
l’Orchestre de chambre de Paris passe dans les parages... 
Le tout porté par une impressionnante volonté pop.
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32€ 12€FORMULE
REPAS + CONCERT

ENTRÉE / PLAT / DESSERT

REPAS

20h30

Samedi 28 mars
“Femmes nomades”

MEZZANINE · MAISON DE LA MUSIQUE



20/16€

GRATUIT

DU VENDREDI 27 AU SAMEDI 28 MARS
AURORE & GAHM

EN PARTENARIAT AVEC

C’est l’histoire de deux filles qui rêvaient de Paris. C’est 
ainsi que commence ce spectacle humoristique que l’on 
peut qualifier de thérapeutique.
A travers des parodies de monuments de la chanson 
ou de leurs compositions originales, accompagnées du 
violon d’Aurore et du piano de Gaëlle, ainsi que de leurs 
magnifiques voix, elles vont essayer de vous raconter leur 
histoire. L’histoire de deux jeunes femmes, l’une sortant de 
sa campagne normande, l’autre de ces Cévennes natales, 
les deux partageant un même rêve : devenir des stars ! 
Entre musique, rire, larmes et surtout, entre rêve et réali-
té, elles vous feront voyager dans leurs esprits, tout cela à 
bord de leur baignoire. 

21h

Samedi 28 mars

LA CHANSON, UNE VIE…
ABÉCÉDAIRE AMOUREUX
DE CLAUDE JULIETTE FÈVRE

Après le Petit abécédaire d’un amoureux de la chanson 
(Archipel, 2012) de Georges Moustaki, voici, en toute simplicité, 
celui de Claude Juliette Fèvre. Cette forme a le mérite d’offrir 
au lecteur de suivre librement son chemin buissonnier. Que l’on 
ne se trompe pas, elle n’est ni musicologue, ni sociologue, c’est 
en amoureuse qu’elle aborde la Chanson …
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15h

HORS LES MURS

O’FILAO · ALBI

CAFÉ THÉÂTRE LE REP’R · PUYGOUZON



23/20/15€*

LES TRASH CROUTES

D.I.V.A

Cinq nymphes à paillettes embarquées dans un projet fou : 
offrir un plaisir communicatif et sans limite à leur cher public 
de tous bords et donner du sens à des textes absurdes dans 
un monde absurde. Tantôt pop, sur fond de pop, souvent pop, 
et toujours populaire, elles vous feront redécouvrir des tubes 
kitsch repoudrés à leur sauce, dans une performance sans 
cesse renouvelée, lors de concerts où tout peut arriver ! Les 
Trash Croutes : prochainement remboursées par la sécu !

Le concept vise à élargir et rajeunir le public de l’Opéra 
en adaptant des versions courtes de 10 minutes des 
oeuvres (le show inclut 6 opéras), une mise en scène 
décalée, des costumes et perruques flamboyants, beaucoup 
d’humour et un vrai talent nourri à la rigueur d’une 
véritable formation lyrique. Délicieuses et excentriques 
ces Divas - 5 chanteuses et un quatuor - sont formées 
dans les meilleurs conservatoirs et visent l’excellence.

Avec Natacha Muet, chef de chœur de la Chorale La Rugissante. 
Contenu du stage : échauffement vocal, polyrythmie. Apprentissage 
de chants du monde issus du répertoire de la Chorale La 
Rugissante. Chants du monde sur des arrangements originaux ou 
traditionnels. Natacha Muet est pianiste, accordéoniste et chanteuse, 
compositrice pour le Théâtre (Théâtre du Rugissant, Cie des 
Chiffonnières, Cie Babylone, etc), chef de chœur et arrangeuse de 
la chorale La Rugissante et la chorale ado La Petite Rugissante.
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16h

STAGE DE CHANT DU MONDE
GRATUIT SUR RÉSERVATION AU 05 63 60 55 90

DE 10H À 13H ET DE 14H À 15H · RESTITUTION À 15H
ADULTES / ADOS : OUVERT À TOUS (À PARTIR DE 10 ANS)

Dimanche 29 mars
“Les colorées”



Les scènes sont accessibles aux PMR / Restauration et buvettes sur place.
Renseignements et pré-réservations :

www.unweekendavecelles.net
Arpèges & Trémolos : 05.63.60.55.90  •  Maison de la Musique : 05.63.80.29.01

& dans tous les points de vente habituels

Infos pratiques
* Tarif normal / Tarif Réduit (CE, Etudiants, Demandeurs d’emploi) / Tarif Enfant (de 12 à 18 ans, 

gratuit moins de 12 ans)

FORFAIT 3 JOURS : 51 €

Nos partenaires

Le pays, la voix, le rock !


